Перечень манипуляций по программе учебной и производственной практик 

        ПМ.01 «Выполнение классического массажа»

1. Выполнить классический гигиенический массаж области спины в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

2. Выполнить классический гигиенический массаж пояснично-крестцовой области в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

3. Выполнить классический гигиенический массаж шейно-воротниковой области в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

4. Выполнить классический гигиенический массаж грудной клетки в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

5. Выполнить классический гигиенический массаж области живота и проекций внутренних органов в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

6. Выполнить классический гигиенический массаж области нижних конечностей в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

7. Выполнить классический гигиенический массаж области верхних конечностей в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

8. Выполнить классический гигиенический массаж области волосистой части головы в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

9. Выполнить классический гигиенический общий массаж в целях укрепления и сохранения здоровья и профилактики заболеваний.

