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Уважаемый студент! 
Инструкция для прохождения УП по ПМ.02 МДК 02.01 «Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях в терапии, педиатрии, хирургии». 

Продолжительность рабочего дня составляет 6 часов в день (36 часов в неделю). 

Дневник учебой практики ведется ежедневно, и сдается преподавателю для проверки. 

Все выявленные ошибки разбираются и исправляются. 

ТРЕБОВАНИЯ К МЕДИЦИНСКОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ СТУДЕНТА 

1. Чистые и выглаженные медицинский костюм или халат, медицинская шапочка. 

2. Сменная обувь: чистая, удобная, легко обрабатываемая, с закрытым носком и пяткой, высота 

каблука от 2 до 4 см.  

3. Бейдж. 

4. Руки: коротко подстриженные ногти, отсутствие лака на ногтях, отсутствие искусственных 

ногтей, отсутствие на руках колец, перстней и других ювелирных украшений.  

5. Допускается неяркий макияж пастельных тонов, длинные волосы должны быть собраны. 

При себе необходимо иметь средства барьерной защиты: перчатки, маску. 

Перед тем, как приступить к практическим занятиям следует ещё раз повторить ранее 

изученный материал на доклинических и теоретических занятиях «Сестринский уход при 

различных заболеваниях в терапии, хирургии, педиатрии», в соответствии с темами практики. 

Ежедневные задания заключаются в: 

 решение проблемно – ситуационной задачи (номер задачи назначается преподавателем); 

 создание презентации по манипуляционной технике с использованием различных 

графических программ; 

 ежедневное ведение температурного листа; 

 работа с новой терминологией. 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА И ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

(записать название учреждение, где проходила практика и дату прохождения инструктажа) 

__________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

Инструктаж пройден _____________________                              _______________________ 

                              (подпись студента)                                         (подпись преподавателя) 

 

ПОДПИСКА 

Я,____________________________________________________________________________ 

обязуюсь соблюдать врачебную тайну, а именно:  

 информацию о факте обращения за оказанием медицинской помощи; 

 информацию о состоянии здоровья гражданина; 

 информацию о диагнозе; 

 иные сведения, полученные при медицинском обследовании и лечении гражданина. 

Мне разъяснены и понятны положения статей 13, 73 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-

ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Мне разъяснено и понятно, что за нарушение врачебной тайны я могу быть привлечен (а): 

- к гражданско-правовой ответственности (возмещения морального вреда в порядке, 

предусмотренном ст. 151 ГК РФ); 

- к административной ответственности по ст. 13.14 КоАП РФ. 

 

«____»_________________20____г.                               

___________________/____________________/ 

 

Разработчик: преподаватель высшей категории Власенко А. Б. 

 

consultantplus://offline/ref=4046D7356CCCAFCF7539CC2AE578B34E9C018072DDF48CBA1A24A0C1F5FF332380597B88D36C7207xEB2M
consultantplus://offline/ref=4046D7356CCCAFCF7539CC2AE578B34E9C028272DBF48CBA1A24A0C1F5FF332380597B88D36D7B05xEB3M
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1 ДЕНЬ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ  
Содержание 

1.Отработка общей методики сестринского обследования пациента друг на друге под 

руководством преподавателя: расспрос; осмотр головы,  шеи, грудной клетки, живота, 

конечностей; пальпация и перкуссия грудной клетки, аускультация легких, сердца, живота. 

Поверхностная и глубокая пальпация живота, определение наличия отеков. Исследование 

пульса, измерение АД, числа дыханий, массы тела, измерение роста, температуры тела. 

2.Выявление основных симптомов и синдромов при дыхательной патологии. Оценка  

интенсивности боли. Анализ собранной информации. Решение тестовых заданий и клинических 

задач по обследованию пациентов пульмонологического профиля. 

3.Отработка алгоритмов подготовки пациентов к исследованию в объеме 

общеклинического минимума: общий анализ крови, общий анализ мочи, анализ кала на яйца 

гельминтов, рентгенологическому исследованию грудной клетки; Оформление направлений на 

исследование полученного материала. 

4.Подготовка пациентов к пикфлуометрии, спирометрии, забору мокроты на 

микробиологическое исследование, на общий анализ, рентгенографии, томографии, 

бронхоскопии; определению ФВД. Подготовка к плевральной пункции.  

5.Отработка техники забора биологического материала. 

6.Выявление проблем пациента при проведении обследования и определение путей 

решения (отсутствие информации об исследовании, недостаток информации). 

7.Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры. 

8. Курация пациента (решение ситуационной задачи). 

9. Работа с лекарственными препаратами (заполнение таблицы). 

Задание 1 

Дайте определение: 

1. гипоксемия 

_____________________________________________________________________________________ 

2. гиперкапния - 

_____________________________________________________________________________________ 

3. дыхательный алкалоз - 

_____________________________________________________________________________________ 

4. гипоксемическая гиперкапническая кома - 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Проблемно-ситуационная задача № _____ 

Решение 2 задания 

 

1. Проблемы пациента 

2. Настоящие: 

3. Потенциальные: 

4. Приоритетная проблема пациента:  

5. Краткосрочная цель:  

6. Долгосрочная цель: 

 

План Мотивация 

1. 

 

 

2.   
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3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

Оценка эффективности:  

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

ОТЧЕТ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

2 ДЕНЬ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИИ ССС 

Содержание 

1. Отработка методики сестринского обследования пациента с заболеваниями органов 

кровообращения друг на друге под руководством преподавателя: расспрос, осмотр грудной 

клетки, области сердца и крупных сосудов, аускультация сердца. Поверхностная пальпация 

живота, определение явных и скрытых отеков. Исследование пульса, измерение АД, числа 

дыханий, массы тела, измерение роста, температуры тела. Аускультация сердца. Пальпация 

верхушечного толчка, выслушивание тонов сердца; 

2. Отработка алгоритмов подготовки пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям: 

-общий анализ крови 

- ОАМ,  

- биохимический анализ крови, 

 - УЗИ сердца; 

 - Велоэргометрия; 

 -зондирование полостей сердца; 

 -коронарография; 

 -электротопограмма. 
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3. Решение клинических задач по обследованию пациентов кардиологического профиля. 

Выявление проблемы пациентов при подготовке к исследованиям, решение их. 

4.Выявление основных симптомов и синдромов при кардиологической патологии. 

Анализ собранной информации (условия задачи). Выявление проблем пациента (боли, 

нарушение выделения (отеки), нарушение дыхания (одышка), отсутствие информации о 

факторах риска). Приоритетность проблем.  

5. Оформление направлений на исследование полученного материала 

6. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры. 

7. Курация пациента (решение ситуационной задачи). 

8. Работа с лекарственными препаратами (заполнение таблицы). 

Задание 1 

Дайте определение: 

1. Ишемическая болезнь сердца – 

_____________________________________________________________________________ 

2. Артериальная гипотензия –  

_____________________________________________________________________________ 

3. Артериальная гипертензия –  

_____________________________________________________________________________ 

4. Асцит –  

_____________________________________________________________________________ 

5. Анасарка –  

_____________________________________________________________________________ 

6. Экстрасистолия –  

_____________________________________________________________________________ 

7. Кардиогенный шок –  

_____________________________________________________________________________ 

8. Гиповолемический шок –  

_____________________________________________________________________________ 

9. Пляска каротид –  

_____________________________________________________________________________ 

Проблемно-ситуационная задача № _____ 

Решение 2 задания 

 

1. Проблемы пациента 

2. Настоящие: 

3. Потенциальные: 

4. Приоритетная проблема пациента:  

5. Краткосрочная цель:  

6. Долгосрочная цель: 

 

План Мотивация 

1. 

 

 

2.  

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 
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6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

Оценка эффективности: _____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

ОТЧЕТ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

ЛИСТ УЧЕТА ПРАКТИЧЕСКИХ МАНИПУЛЯЦИЙ ПО ТЕРАПИИ 

№ 

п/п 

Наименование практической 

Манипуляции 

1 день 2 день 

1.  Мытьё рук на гигиеническом уровне   

2.  Использование средств барьерной 

защиты 
  

3.  Надевание и снятие перчаток   

4.  Сбор и утилизация медицинских 

отходов 
  

5.   «Исследование пульса»,    

6.  «Измерение АД»,    

7.  «Измерение массы тела»,    

8.  «Измерение роста»,    

9.  «Измерение окружности живота»   

10.  «Измерение температуры тела»,    

11.  «Приготовление и применение пузыря 

со льдом»,  
  

12.  «Раздача лекарственных препаратов 

для энтерального применения», 
  

13.  «Регистрация ЭКГ»   

14.  «Внутривенное введение 

лекарственных препаратов с помощью 

шприца» 

  

15.  Выписка направлений на исследования   

16.  Подготовка к инструментальным 

исследованиям (инструктаж) 
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17.  Подготовка к лабораторным 

исследованиям (инструктаж) 
  

18.  Обучение пациента и его 

родственников применению 

лекарственных препаратов 

  

Инструкция: в соответствующей клеточке указать количество манипуляций и через 

дробь S, F или V, что значит 

S – выполнял самостоятельно; F- выполнял на фантоме; V- видел, наблюдал, принимал участие. 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

3 ДЕНЬ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА В ПРЕДОПЕРАЦИОННОМ, ИНТРАОПЕРАЦИОННОМ И 

ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ 

Содержание 

1. Посещение оперблока, реанимационного отделения, хирургического кабинета 

поликлиники, изучение оборудования, принципов его размещения. 

2. Обеспечение инфекционной безопасности. 

3. Знакомство с наборами хирургического инструментария: общий хирургический набор, 

набор для первичной хирургической обработки ран, трахеостомии, аппендэктомии, ампутации 

конечности, трепанации черепа, наложения и снятия швов, пункции плевральной и брюшной 

полостей, люмбальной пункции, скелетного вытяжения, венесекции.  

4. Подготовка инструментов к стерилизации.  Подготовка стерильного 

инструментального стола. 

5. Шовный и лигатурный материал. 

6. Курация пациента (решение ситуационной задачи). 

7. Работа с лекарственными препаратами (заполнение таблицы). 

Задание 1 

Дайте определение: 

1. кровотечение- 

__________________________________________________________________________________________ 

2. гемостаз - 

__________________________________________________________________________________________ 

Проблемно-ситуационная задача № _____ 

Решение 2 задания 

 

1. Проблемы пациента 

2. Настоящие: 

3. Потенциальные: 

4. Приоритетная проблема пациента:  

5. Краткосрочная цель:  

6. Долгосрочная цель: 

 

План Мотивация 

1. 

 

 

2.  

 

 

3. 
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4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

 

Оценка эффективности:  

__________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

ОТЧЕТ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________ 

 

4 ДЕНЬ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

РАБОТА В ХИРУРГИЧЕСКОМ ОТДЕЛЕНИИ 

Содержание 

 

1. Обеспечение инфекционной безопасности. 

2. Изучение системы сбора, хранения и утилизации медицинских отходов. 

3. Изготовление перевязочного материала (салфеток, марлевых шариков, марлевых турунд). 

Подготовка хирургического белья, перевязочного материала, инструментов к стерилизации. 

4. Изготовление различных дренажей, применение активного, пассивного и проточно-

аспирационного дренирования. 

5. Обработка рук хирургов 

6. Облачение в стерильную одежду перед операцией.  

7. Подготовка стерильного инструментального столика в перевязочной. 

8. Курация пациента (решение ситуационной задачи). 

9. Работа с лекарственными препаратами (заполнение таблицы). 

Задание 1 

Дайте определение: 

1. асептика- 

__________________________________________________________________________________________ 

2. антисептика - 

__________________________________________________________________________________________ 
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3. стерилизация - 

__________________________________________________________________________________________ 

4. гипоксемическая гиперкапническая кома - 

__________________________________________________________________________________________ 

Проблемно-ситуационная задача № _____ 

Решение 2 задания 

 

1. Проблемы пациента 

2. Настоящие: 

3. Потенциальные: 

4. Приоритетная проблема пациента:  

5. Краткосрочная цель:  

6. Долгосрочная цель: 

 

План Мотивация 

1. 

 

 

2.  

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

 

Оценка эффективности:  

__________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

ОТЧЕТ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 
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ЛИСТ УЧЕТА ПРАКТИЧЕСКИХ МАНИПУЛЯЦИЙ В ХИРУРГИИ 

№ 

п/п 

Наименование практических манипуляции 3 день 4 день 

1.  Мытьё рук на гигиеническом уровне   

2.  Хирургическая обработка рук   

3.  Облачение в стерильную одежду   

4.  Подготовка стерильного инструментального 

столика в перевязочной 
  

5.  Использование средств барьерной защиты   

6.  Сбор и утилизация медицинских отходов   

7.  Подготовка набора инструментов для проведения 

местного обезболивания орошением или 

инфильтрационно-послойной анестезии и др. 

  

8.  Подготовка общего хирургического набора,    

9.  Подготовка набора инструментов для первичной 

хирургической обработки ран 
  

10.  Подготовка набора инструментов для наложения 

и снятия швов 
  

11.  Подготовка набора инструментов для пункции 

плевральной и брюшной полостей 
  

12.  Наложение 8-ми образной повязки на голеностоп   

13.  Наложение артериального жгута   

14.  Осуществление пальцевого прижатия артерий   

15.  Применение холода для остановки кровотечения.    

16.  Наложение давящей повязки.    

17.  «Наложение сетчато-трубчатых повязок»,    

18.   «Уход за колостомой» (обучение пациента)   

19.  «Уход за уростомой» (обучение пациента)   

20.   «Подкожное введение лекарственных 

препаратов»,  
  

21.  «Внутримышечное введение лекарственных 

препаратов»,  
  

22.  Обучение пациента и его родственников 

применению лекарственных препаратов 
  

Инструкция: в соответствующей клеточке указать количество манипуляций и через 

дробь S, F или V, что значит 

S – выполнял самостоятельно; F- выполнял на фантоме; V- видел, наблюдал, принимал участие. 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

5 ДЕНЬ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ДЕТЕЙ 

РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Содержание  

1. Студенты работают с ситуационными задачами, отрабатывая практические навыки: 

- выделить приоритетные проблемы; 

- составить план ухода по ним; 
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- манипуляции: (утренний туалет новорожденного, техника проведения гигиенической ванны, 

обработка пупочной ранки, кормление из бутылочки, контрольное кормление, оценить пробу 

Сулковича, рассчитать долженствующий вес, рассчитать дефицит массы тела, антропометрия) 

2. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры. 

3. Курация пациента (решение ситуационной задачи). 

4. Работа с лекарственными препаратами (заполнение таблицы). 

Задание 1 

Дайте определение: 

1. Географический язык – 

__________________________________________________________________________________ 

2. Асфиксия новорожденных –  

__________________________________________________________________________________ 

3. Молочный струп –  

__________________________________________________________________________________ 

4. Диатез –  

__________________________________________________________________________________ 

Проблемно-ситуационная задача № _____ 

Решение 2 задания 

 

1. Проблемы пациента 

2. Настоящие: 

3. Потенциальные: 

4. Приоритетная проблема пациента:  

5. Краткосрочная цель:  

6. Долгосрочная цель: 

 

План Мотивация 

1. 

 

 

2.  

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

Оценка эффективности:  

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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ОТЧЕТЫ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

6 ДЕНЬ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ДЕТЕЙ 

РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Содержание  

1. Студенты работают с ситуационными задачами, отрабатывая практические навыки: 

- выделить приоритетные проблемы; 

- составить план ухода по ним; 

- манипуляции: (утренний туалет новорожденного, техника проведения гигиенической ванны, 

обработка пупочной ранки, кормление из бутылочки, контрольное кормление, рассчитать 

долженствующий вес, рассчитать дефицит массы тела, антропометрия) 

2. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры. 

3. Курация пациента (решение ситуационной задачи). 

4. Работа с лекарственными препаратами (заполнение таблицы). 

Задание 1 

Дайте определение: 

1. почесуха- 

_________________________________________________________________________________________ 

2. спазмофилия - 

_________________________________________________________________________________________ 

3. гнейс - 

_________________________________________________________________________________________ 

4. строфулюс - 

_________________________________________________________________________________________ 

Проблемно-ситуационная задача № _____ 

Решение 2 задания 

 

1. Проблемы пациента 

2. Настоящие: 

3. Потенциальные: 

4. Приоритетная проблема пациента:  

5. Краткосрочная цель:  

6. Долгосрочная цель: 

 

План Мотивация 

1. 

 

 

2.  

 

 

3. 
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4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

 

Оценка эффективности:  

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

ОТЧЕТЫ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

ЛИСТ УЧЕТА ПРАКТИЧЕСКИХ МАНИПУЛЯЦИЙ В ПЕДИАТРИИ 

№ 

п/п 

Наименование практических манипуляции 5 день 6 день 

1.  Мытьё рук на гигиеническом уровне   

2.  Использование средств барьерной защиты   

3.  Сбор и утилизация медицинских отходов   

4.  Техника проведения антропометрии    

5.  «Измерение роста на горизонтальном ростомере»    

6.  «Утренний туалет новорожденного»   

7.  «Приготовление и применение пузыря со льдом»   

8.  «Применение присыпки»,    

9.  «Введение ректального суппозитория»,    

10.  Туалет глаз, носа, ушей;   

11.  Обработка пупочной ранки;   

12.  Подмывание новорожденного и грудного ребенка   

13.  Подготовка пациентов к лабораторным и 

инструментальным методам исследования 
  

14.  Оформление медицинской документации   

15.  Выписывание направлений на различные 

лабораторные и инструментальные методы 

исследования 
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Инструкция: в соответствующей клеточке указать кол-во манипуляций и через дробь S, 

Fили V, что значит 

S – выполнял самостоятельно; F- выполнял на фантоме; V- видел, наблюдал, принимал участие 

Оценка___________________________________________________________ 

Подпись преподавателя ____________________/_______________/ 

 

ВЫПИШИТЕ НАПРАВЛЕНИЯ НА ИССЛЕДОВАНИЯ 

  
ВЫПИШИТЕ РЕЦЕПТЫ НА ПРЕПАРАТЫ 

 

Эналаприл  

 

 

 

 

 

Натрия хлорид 

Капотен  

 

 

 

 

 

Новокаин  
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Оценка лекарственных препаратов 
 
 

Хара

ктери

стика 

препа

рата 

1 2 3 4 5 6 

 

Название 

сальбутамол Аспирин Гепарин Аминокапроновая 

кислота 

Фурацилин нитроглицерин 

Название 

латинское 

      

 

Группа 

препаратов 

      

Фармаколог

ическое 

действие 

      

 

Показания  

      

 

Побочные 

эффекты 

      

Способ и 

время 

приема 

      



СПб ГБПОУ «Медицинский техникум № 2» Дневник Учебной практики ПМ.02 МДК02.01 
 

18 
 

Высшая 

разовая 

доза 

      

 

Назначенна

я доза 

      

 

Минимальн

ая доза 

      

Особенност

и введения 

      

Признаки 

передозиро

вки 

      

Помощь 

при 

передозиро

вке 

      

 
ЛИСТ ОЦЕНКИ СФОРМИРОВАННОСТИ ОБЩИХ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Оценка уровня сформированности компетенций определяется посредством: 

- оценки результатов деятельности; 

- наблюдения за процедурой выполнения заданий; 

- оценки личного отношения студента к деятельности. 

Уровень сформированности компетенции определяется по следующей шкале: 

3 уровень - компетенция сформирована полностью 
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2 уровень - компетенция сформирована частично 

1 уровень – начальный этап формирования компетенций 

Компетенции оцениваются на основе наблюдения за ежедневной работой, анализа дневника практики, анализа листа учета практических 

манипуляций. 

 

Наименование компетенций Показатели сформированности компетенций Самооце

нка 

студента 

Оценка 

преподав

ателя 

Общие компетенции 

1 гр. Компетенции, относящиеся к себе как личности, как субъекту жизнедеятельности 

Компетенции самосовершенствования: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

Соблюдение трудовой дисциплины, опрятный 

внешний вид, интерес к работе, отсутствие жалоб со 

стороны пациентов и персонала 

  

2 гр. Компетенции, относящиеся к взаимодействию человека с другими людьми 

Компетенции социального взаимодействия, компетенции в общении 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно - коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 

Соблюдение субординации, тактичное поведение, 

соблюдение принципов профессиональной этики, 

уважительное отношение к пациентам и персоналу, 

грамотная речь, умение выразить свои мысли, 

умение донести до пациентов необходимую 

информацию по назначенным методам 

обследования, по лечению, профилактике 

осложнений, по всем возникающим у пациента 

вопросам, связанным с пребыванием в стационаре 

  

3 гр. Компетенции, относящиеся к деятельности человека 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности 

Четкое, грамотное и своевременное выполнение 

поручений непосредственного руководителя, 

применение средств барьерной защиты, обеспечение 

инфекционной безопасности пациентов и персонала 
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Наименование компетенций Показатели сформированности компетенций Самооце

нка 

студента 

Оценка 

преподав

ателя 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность 

 

Профессиональные компетенции 

Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (ПМ 02) 

ПК 2.1. Представлять 

информацию в понятном 

для пациента виде, 

объяснять ему суть 

вмешательств 

- демонстрация знаний основ законодательства и права в здравоохранении 

- демонстрация знаний психологии профессионального общения 

- аргументированный выбор  уровня и типа общения 

- рациональное  использование различных каналов общения и выбор необходимого канала для 

эффективного общения 

- определение факторов, способствующих или препятствующих эффективному общению 

- владение техникой вербального и невербального общения 

- владеет нормами медицинской этики, языка, морали и права при всех видах профессионального общения 

  

ПК 2.2. Осуществлять 

лечебно-диагностические 

вмешательства, 

взаимодействуя с 

участниками лечебного 

процесса 

- демонстрация знаний философии и этики сестринского дела 

- демонстрация знаний организации сестринского дела в структурных подразделениях лечебного 

учреждения амбулаторного и стационарного типа 

- демонстрация знаний основных причин, клинических проявлений, методов диагностики, осложнений, 

принципов лечения и профилактики заболеваний и травм 

- демонстрация знаний организации сестринского ухода за пациентами на основе этапов сестринского 

процесса 

- демонстрация знаний основ диетологии и эргономики 

- демонстрация знаний системы инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов и 

персонала медицинского учреждения 

- рациональное использование индивидуальных средств защиты, спецодежды адекватно ситуации 

- демонстрация знаний функциональных обязанностей, прав и ответственности младшего медицинского 

персонала 

- рациональная организация и планирование собственной деятельности в процедурном кабинете, 

перевязочной, манипуляционной 

- правильная подготовка пациента к лечебно-диагностическим исследованиям, процедурам, операциям в 

соответствии со стандартными требованиями 

- выявление проблем пациента при заболеваниях, травмах, несчастных случаях, решаемых посредством 

сестринского ухода;  

- правильное определение приоритетности проблем пациента со здоровьем и потребностей в сестринской 
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помощи для их решения 

- эффективное  осуществление основных этапов сестринского процесса при уходе за пациентами 

- эффективное  обучение пациента и семьи вопросам ухода и самоухода 

- грамотное проведение сестринского обследования больных в разные возрастные периоды при наиболее 

распространенных заболеваниях, травмах и отравлениях 

- правильное  выполнение сестринских манипуляций по уходу (оказание медицинских услуг) при  

выполнении диагностических, лечебных, реабилитационных, лечебно-оздоровительных, санитарно-

гигиенических, санитарно-просветительных мероприятий в соответствии с  установленными стандартами 

и врачебными назначениями 

- эффективное выполнение требований инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов 

и медицинского персонала 

ПК 2.3. Сотрудничать со 

взаимодействующими 

организациями и 

службами 

-  демонстрация знаний основ медицинского страхования 

- демонстрация знаний организации работы медицинского учреждения 

- демонстрация знаний роли сестринского персонала в глобальных, федеральных, территориальных 

программах охраны здоровья населения 

- демонстрация знаний функциональных обязанностей, прав и ответственности младшего медицинского 

персонала 

-  профессиональное взаимодействие с участниками лечебно-диагностического процесса в подразделении 

и другими службами ЛПУ в интересах пациента 

- эффективная организация сотрудничества со взаимодействующими организациями и службами 

(социальная, психолого-педагогическая и пр.) 

  

ПК 2.4. Применять 

медикаментозные 

средства в соответствии 

с правилами их 

использования 

- демонстрация знаний основных лекарственных групп, показаний и противопоказаний к применению, 

характера взаимодействия, осложнений применения лекарственных средств 

- демонстрация знаний нормативных документов, регламентирующих фармацевтический порядок в 

медицинском учреждении 

- соблюдение фармацевтического порядка получения, хранения и использования лекарственных средств 

- осуществление введения лекарственных препаратов в соответствии с назначением врача и инструкцией 

по применению  

- правильная  оценка действия лекарственных средств у конкретного пациента 

  

ПК 2.5. Соблюдать 

правила пользования 

аппаратурой, 

оборудованием и 

изделиями медицинского 

назначения в ходе 

лечебно-

- демонстрация знаний охраны труда и техники безопасности в медицинском учреждении 

- демонстрация знаний принципов, правил и условий работы медицинского оборудования и применения 

изделий медицинского назначения 

- рациональная организация рабочего места с учетом требований охраны труда, противопожарной 

безопасности и производственной санитарии ЛПУ 

- правильная  подготовка пациента к лабораторным, функциональным, инструментальным исследованиям 

- правильное пользование аппаратурой, оборудованием и изделиями медицинского назначения для 
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диагностического 

процесса 

проведения лечебно-диагностического процесса 

ПК 2.6. Вести 

утверждённую 

медицинскую 

документацию 

- демонстрация знаний учетно-отчетной деятельности структурного подразделения медицинского 

учреждения 

- демонстрация знаний основных видов медицинской документации 

- правильное  документирование  этапов сестринского процесса при уходе за пациентом 

- аккуратное и правильное заполнение медицинской документации в установленном порядке 

- введение сведений в электронную базу данных 

  

ПК 2.8. Оказывать 

паллиативную помощь 

- демонстрация знаний основ паллиативной сестринской помощи 

- демонстрация знаний основ танатологии 

- демонстрация знаний основ диетологии, эргономики 

- рациональное планирование индивидуального паллиативного ухода за больным 

- правильное  выполнение лечебных, диагностических, реабилитационных мероприятий в отношении 

инкурабельных пациентов 

- эффективное  осуществление этапов сестринского процесса при паллиативной сестринской помощи 

инкурабельным пациентам в условиях лечебно-профилактического учреждения и на дому 

- оказание психологической поддержки умирающему и ухаживающим родственникам 

- эффективное  обучение пациента и семьи вопросам ухода и самоухода 

- правильное ведение медицинской документации 

  

  

Рекомендации студенту 

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Практику прошел с оценкой ____________________________ 

                                                      (указать оценку по 5-ти бальной системе) 

«____»_______________20___ г 

 

Подпись преподавателя______________________/________________________________ 


