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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

Для получения профессионального практического опыта  

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ 04   

Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело» 

(базовая подготовка, очная форма обучения)  

 
 
 

Фамилия ______________________________________________________ 

Имя         _____________________________________________________ 

 Отчество _____________________________________________________ 

 

Курс __________            группа __________            семестр __________ 

 

 

 

 

Вид деятельности 

 

Оценка 

 

1. Оценка за отчет 

 

 

 

 

2. Ведение документации 

 

 

3. Оценка за практику 

 

 

 

ОБЩАЯ ОЦЕНКА ЗА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ ___________________________ 

 

 

Подпись непосредственного 

руководителя_____________________________ 

(старшая медицинская сестра отделения)  

 

 

Подпись методического руководителя _______________________________ 

                                                    (преподаватель техникума) 

 

                                                                                     «_______»  _____________________ 20____ г. 

 

 



 

 

Общий руководитель практики: 

Заместитель главного врача по работе со средним медперсоналом 

_________________________________________________________________________________ 

                                                                                       (Ф.И.О.) 

Непосредственный руководитель практики: 

Старшая медицинская сестра отделения  

_____________________________________________________________ 
                                                                                        (Ф.И.О.) 

Методический руководитель практики 

Преподаватель техникума ___________________________________________________________ 
                                                                                                                                      (Ф.И.О.) 

 

 
 

Сроки 

прохождения 

практики 

 

База ПП 

 

 

Кол-во 

часов 

 

 

Место прохождения 

практики 

 

Оценка 

 

Подписи 

непосредственных 

руководителей 

практики 

  72 из них    

  12 Работа в приемном 

отделение 
  

  60 

 

Работа на посту   

 

 

График работы в отделении 
 

Дни 

работы 

 

            

Часы 

работы 

 

            

Место  

работы 

 

            

                                                  

                                                

 

                                             Подпись 

                                              Заместитель главного врача по работе со средним медперсоналом   

                                                                                            _____________________________________ 

                                                                            
                                              Старшая медицинская сестра отделения 

 

 _____________________________________ 
 Печать лечебного учреждения 

 

 

 

                                 Инструктаж по охране труда   
                                                                                             __________________________ (дата, подпись) 



 

                                      

 

АНКЕТА - ХАРАКТЕРИСТИКА 
 

На студента (ку) СПб ГБПОУ «Медицинский техникум № 2» 

Фамилия, Имя   _______________________________________________________________ 

Приказ по техникуму № ______________от «_______» ________ 20_________ года. 

Рабочее место _________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

Приказ о назначении руководителя на базе №_________от «_____» ______ 20_____ года.       

                 

 

 

Параметры оценки ОЦЕНКА 

(нужную отметить 

кружком) 

1. Теоретическая подготовка  5 4 3 

2. Дисциплина – соблюдение внутреннего распорядка и 

графика работы, соблюдение всех требований, 

предъявляемых к внешнему виду 

5 4 3 

3. Субординация – коммуникативные умения и соблюдение 

принципов профессиональной этики 

5 4 3 

4. Манипуляции – владение практическими умениями в 

объеме программы практики. 

5 4 3 

5. Знание и выполнение СЭР 

 

5 4 3 

6. Знание и выполнение правил охраны труда 

 

5 4 3 

7. Активность и интерес к выполняемой работе 

 

5 4 3 

8. Знание  

 

5 4 3 

9. Навыки работы с пациентом – эффективно общаться с 

пациентом и его окружением, соблюдение принципов 

профессиональной этики 

5 4 3 

10. Участие в санитарно-просветительской работе среди 

пациентов отделения 

5 4 3 

Критерии оценки: 45 – 50 баллов – «5» 

40 – 45 баллов – «4» 

35 – 40 баллов – «3» 

 

  ______________________________________________ 
 

 

Старшая медицинская сестра отделения _____________________________________ 

 

 



 

Лист оценки сформированности компетенций  

по итогам производственной практики 

 

После изучения профессионального модуля 04 студент  

освоил профессиональные компетенции 
 

 

 

 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

 

 

 

Основные показатели оценки 

результата 

Оценка 

преподавателя 

Оценка 

работодателя 

Уровень 

освоения 

Уровень 

освоения 
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й 
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с 

о 

к 
и 
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ПК 4.1. Обеспечивать 

санитарное содержание 

помещений, оборудования, 

инвентаря. 

ОК 8. Организовывать 

рабочее место с 

соблюдением требований 

охраны труда, 

производственной 

санитарии, инфекционной и 

противопожарной 

безопасности. 

 

Демонстрация практического опыта 

 в проведении ежедневной влажной и 

генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств; 

проведения обеззараживания воздуха и 

проветривания палат, помещений, 

кабинетов; 

проведения дезинфекции предметов ухода, 

оборудования и инвентаря. 

Демонстрация знаний в правильном 

примении средств индивидуальной 

защиты;  

использовать и хранить уборочный 

инвентарь, оборудование в соответствии с 

маркировкой; 

проводить уборку помещений, в том числе 

с применением дезинфицирующих и 

моющих средств. 

      

ПК 4.2. Перемещать и 

транспортировать 

материальные объекты и 

медицинские отходы. 

ОК 8. Организовывать 

рабочее место с 

соблюдением требований 

охраны труда, 

производственной 

санитарии, инфекционной и 

противопожарной 

безопасности. 

 

Демонстрация практического опыта в 

размещении материальных объектов и 

медицинских отходов на средствах 

транспортировки;  

транспортировка и своевременная доставка 

материальных объектов и медицинских 

отходов к месту назначения. 

Демонстрация знаний производить    

герметизацию   упаковок   и    емкостей 

однократного применения с отходами 

различных классов опасности; 

- удалять медицинские отходы с мест 

первичного их образования и перемещать в 

места временного хранения; 

- проводить транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов с учетом 

требований инфекционной безопасности, 

санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима. 

      



 

ПК 4.3. Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентом. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов 

ее достижения, 

определенных 

руководителем 

Демонстрация практического опыта в 

размещении и перемещении пациента в 

постели;  

проведение санитарной обработки, 

гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных 

покровов, полоскание полости рта и т.д.); 

кормление пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 

смены нательного и постельного белья; 

транспортировки и сопровождения 

пациента; 

наблюдение за функциональным 

состоянием пациента. 

 

      

ПК 4.4. Осуществлять уход 

за телом умершего 

человека. 

 

Демонстрация практического опыта в 

проведение ухода за телом умершего 

человека; 

транспортировка тела умершего человека. 

Демонстрация знаний осуществлять туалет 

тела умершего человека и помещать его в 

трупохранилище; 

доставлять трупный материал в 

лабораторию медицинской организации. 

      

 

 

 

Высокий уровень – оценка «отлично» 

Средний уровень – оценка «хорошо» 

Низкий уровень – оценка «удовлетворительно» 

 

 

Старшая медицинская сестра отделения _____________________________________ 
 

Методический руководитель ________________________________ 
 

                                                                                                               «_____» 

_____________20____г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОТЧЕТ СТУДЕНТА   
о прохождении ПП (дополнительно к цифровому отчету) 

 

Ф.И.О. ____________________________________________________________ 

 

                Группа ______________ Курс ____________ 

 

                Время прохождения практики с «_________» по «________» 20______ г. 
 

Предмет ____________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________ 

                

                Вид практики________________________________________________________  
 

                База (название ЛПУ, отделение) ____________________________________________ 

 

  Ф.И.О. (непосредственного руководителя) _____________________________________ 

 

Оцените перечисленные ниже параметры 

(нужное подчеркнуть) 

 

 

№ 

 

Оцениваемый параметр 
 

 

Оценка 

 

1. 
 

2. 
 

3. 
 

 

4. 
 

5. 
 

6. 
 

7. 
 

8. 

 
 

9. 
 

 

10. 

 
 

11. 

 
 

12. 

 
 

13. 

 

Отношение персонала к студенту 

 

Отношение пациентов к студенту 

 

Отношение родственников к 

студенту 

 

Субординация соблюдается 

 

Рабочая дисциплина соблюдается 

 

Психологический микроклимат 

 

СЭР выполняется 

 

Алгоритм выполнения манипуляций 

персоналом соблюдается 

 

Этапы ухода за пациентом в целом 

соблюдаются 

 

Помощь непосредственного 

руководителя эффективна 

 

Помощь методического 

руководителя эффективна 

 

Присутствие студента помогает в 

работе отделения 

 

Организацию практики можно 

оценить 

 

Положительное 

 

Положительное 

 

Положительное 

 

 

Да 
  

Да 
 

Хороший 
 

Да 

 

 

            Да  

       

 

Да 

 

 

Да 
 

 

Да 

 
 

Да 

     

 

На «5» 

 

 

Отрицательное 

 

Отрицательное 

 

Отрицательное 

 

 

Нет 
 

Нет 
 

Плохой 

 

Нет 

 

 

Нет 

 

 

Нет 

 

 

Нет 

 
 

Нет 

 
 

Нет 
 

 

На «4» 

 

Безразличное 

 

Безразличное 

 

Безразличное 

 

 

не всегда 
 

не всегда 

 

Средний 

 

не всегда 

 

 

не всегда 

 

     

    не всегда 

 

 

не всегда 

 
 

не всегда 

 
 

не всегда 
 

 

На «3» 

 



 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 
 

производственной 

практики 
  

студента СПб ГБПОУ «Медицинский техникум №2» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Дата 

 

Содержание и объем проделанной работы 

 
В разделе описывается вся практическая работа 

обучающегося в день практики, функциональные обязанности 

(по подразделениям), соблюдение санитарно – 

противоэпидемического режима и т. д 

 

Оценка 

 

Подпись 

непосредственного 

руководителя 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Дата 

 

Содержание и объем проделанной работы 

 
В разделе описывается вся практическая работа 

обучающегося в день практики, функциональные обязанности 

(по подразделениям), соблюдение санитарно – 

противоэпидемического режима и т. д 

 

Оценка 

 

Подпись 

непосредственного 

руководителя 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 



 

Аттестационная карта практических навыков студентов 

 

 
 

Перечень манипуляций по ПМ. 04  

 «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

К
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-в
о
 

У
р

о
в
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о
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и
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Дата 
В 

с 

е 

г 

о 

Прим. 

            
  

1  Обработка рук медицинского персонала. 5 ПО               

2 Правила надевания и снятия перчаток. 10 ПО               

3 Обработка рук и слизистых при контакте с биологическими 

жидкостями. 

1 У               

4 Использование и хранение уборочного инвентаря, оборудования в 

соответствии с маркировкой. 

10 У               

5 Проведение дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря. 

10 ПО               

6 Проведение ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и 

моющих средств. 

5   ПО               

7 Проведение обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов. 

5 ПО               

8 Приготовление моющих и дезинфицирующих растворов. 5 У               

9 Осуществление дезинфекции и утилизации использованного 

медицинского инструментария с учетом требования охраны труда. 

5 ПО               

10 Применение правил биомеханики при организации рабочего места и 

в процессе деятельности медсестры с целью предотвращения травм 

позвоночника. 

5 ПО               

11 Укладывание пациента в постели в положении лежа на спине, в 

положение Фаулера, лежа на боку, в положение Симса, лежа на 

животе. 

5 ПО               

12 Оформление титульного листа медицинской карты стационарного 

пациента и другой документации приемного отделения. 

10 ПО               

13 Осуществление полной или частичной санитарной обработки 

пациента 

 (ванна, душ, обтирание). 

1 ПО               

14 Осмотр и осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. 1 ПО               



 

15 Транспортировка и сопровождение пациента в лечебное отделение. 5 ПО               

16 Приготовление постели пациенту. 5 ПО               

17 Смена нательного и постельного белья. 5 ПО               

18 Обработка естественных складок кожи с целью профилактики 

опрелостей 

5 ПО               

19 Определение степени возможного возникновения пролежней и 

проведение мероприятий по профилактике и лечению. 

5 ПО               

20 Подача судна регистрация характера стула. 5 У               

21 Смена памперса. 5 ПО               

22 Уход за наружными половыми органами и промежностью. 5 ПО               

23 Проведение санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, мытье головы, мытье ног и 

стрижка ногтей, бритье лица пациента). 

5 ПО               

24 Туалет наружного слухового прохода. 5 ПО               

25 Организация и помощь пациенту при утреннем туалете, чистки 

зубов. 

5 ПО               

26 Уход за слизистыми: удаление выделений и корочек из носа, 

обработка глаз и ротовой полости. 

5 ПО               

27 Кормление пациента ложкой. 5 ПО               

28 Измерение роста, цифровая и графическая запись. 3 ПО               

29 Определение массы тела, цифровая и графическая запись. 3 ПО               

30 Измерение температуры тела в подмышечной впадине. 5 ПО               

31 Измерение АД, цифровая и графическая запись. 5 ПО               

32 Исследование пульса, цифровая и графическая запись. 5 ПО               

33 Подсчет ЧДД, цифровая и графическая запись. 5 ПО               

34 Применение грелки и пузыря со льдом. 5 ПО               

35 Постановка компрессов (холодного, горячего, согревающего). 5 ПО               

36 Уход за пациентом в различные периоды лихорадки. 3 У               

37 Помощь пациенту при рвоте, находящемуся в сознании. 1 ПО               

38 Постановка очистительной клизмы. 1 ПО               

39 Постановка газоотводной трубки. 1 ПО               

40 Выбор назначений из истории болезни. 3 У               

41 Раздача лекарственных средств для энтерального применения. 3 У               

42 Обучение пациента применению лекарственных средств 

(сублингвальному, ингаляционному способу введения). 

3 У               

43 Закапывания капель в нос, глаз, ухо. 5 ПО               

44 Закладывание мази в глаз, нос. 5 ПО               



 

45 Подготовка пациента к сбору лабораторных методов исследования 

(мокрота, моча, кал). 

3 У               

46 Подготовка пациента к инструментальным методам исследования 

ЖКТ и мочевыделительной системы. 

3 У               

 Подпись медицинской сестры                 

 


